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A-HINDE MAHAARVAMISED

A-hinde mahaarvamisi määravad raskuskohtunikud.

Hindamiskriteeriumid

Mahaarvamisi rakendatakse järgmistel juhtudel:

· Tariifitabelite esitamisega hilinemine.

· Partnerite pikkusreeglitest kõrvale kaldumine.

· Harjutuse põhjendamatu taasalustamine.

· Harjutuse sooritamine üle ajalimiidi.

· Erinõuete mittejärgmine.

· Staatiliste harjutuste mittesooritamine vastavalt nõutud fikseerimisajale.

Mahaarvamised varieeruvad vahemikus 0.1 - 1.00 punkti vastavalt vigadetabelile (Table of Faults).

LÄHTEHINDE MAHAARVAMISED

	Nr
	Hindamiskriteerium
	Väike

0.1
	Ilmne

0.3
	Suur

0.5-1.0

	1
	Harjutuse sooritamine üle ajalimiidi
	0.1 sekundi kohta
	
	

	2
	Tariifilehtede esitamisega põhjendamatu hilinemine
	
	0.3
	

	3
	Elemendi põhjendamatu taasalustamine
	
	0.3
	

	4
	Astumine üle platsi piirjoone
	0.1 korra kohta
	
	0.5 kukkumine väljaspool piirjoont

	5
	Staatilise paaris- või rühmaelemendi fikseerimatus 
	
	alla 0.3 sek 
	

	6
	Individuaalse staatilise elemendi fikseerimatus 
	
	alla 0.3 sek
	

	7
	Staatilise harjutuse sooritamine vähem kui 1 sekund (lisaks harjutuse väärtuse kaotusele)
	
	
	0.9 (kolme sekundi harjutuse kohta)

	8
	Elemendi alustamine, kuid mitte lõpule viimine või selle lõpetamine väljaspool platsi
	
	
	Raskusväärtuse kaotus

	9
	Erinõuete rikkumine
	
	
	1.0

	10
	Elementide mittesooritamine esitatud järjekorras
	
	0.3
	


C-HINDE MAHAARVAMISED
ARTISTLIKKUSE VEAD

C-hinde mahaarvamisi määravad artistlikkuse kohtunikud.

Artistlikkuse vigade eest tehakse mahaarvamisi maksimumskoorist 10.00 kasutades järgmist mahaarvamiste skaalat:

· Väike viga

0.1-0.2

· Ilmne viga

0.3

· Suur viga

0.5-1.0

Artistlikkust hinnatakse hetkest kui paar või rühm astub võistlusplatsile kuni hetkeni, mil nad lahkuvad peale kava sooritamist. Kõnd kava alustamise lähtepunkti on osa artistlikkusest. See peab olema lihtne ning ilma muusikata.

Iga kava artistlikkuse hindamisel keskendutakse:

· Struktuurile ja kompositsioonile.

· Koreograafiale ja muusika interpreteerimisele.

· Sooritusele ja mõjule.

ARTISTLIKKUSE VIGADE TABEL

STRUKTUUR JA KOMPOSITSIOON

a. Platsi ja ruumi kasutus (Maksimaalne mahaarvamine kuni 2.0)

	Hindamiskriteerium
	Väike

0.1
	Ilmne

0.3
	Suur

0.5

	1. Platsi kasutus: nurgad, diagonaalid, ääred, keskkoht
	¼ kasutamata
	½ kasutamata
	Kõik keskel või ¾ -l

	2. Sooritusteede varieerumine: sirge, kaarega, otsene, kaudne, ettepoole, tahapoole, kõrvale, sik-sak, silmus
	2 tüüpi puudub
	Piiratud
	Ainult 1 tüüp

	3. Partnerite positsioonide muutumine ja variatsioon: eraldi ja koos, all ja selle kohal, peegelpildis ja külg külje kõrval, seljad vastakuti; sümmeetria ja asümmetria
	1-2 tüüpi ei ole kasutatud
	Ligikaudu ½ on kasutatud
	Ainult 2 tüüpi on kasutatud

	4. Tasandite kasutuse variatsioon: kõrge, keskmine, madal, üleval, all, allpool, kohal
	
	2 tüüpi domineerivad
	1 tüüp domineerib

	5. Paaris-/rühma- ja individuaalsete raskuselementide jaotumine harjutuse jooksul
	Kõik on ¾ -s harjutuses
	Kõik on ½ -s harjutuses
	Kõik on harjutuse keskel või ¼ -s harjutuses


b. Elementide varieerumine (Maksimaalne mahaarvamine kuni 2.0)

	Hindamiskriteerium
	Väike

0.1
	Ilmne

0.3
	Suur

0.5

	1. Elementide kasutamine, mis on iseloomulikud harjutusele
	2 ei ole iseloomulikud 
	3 ja enam ei ole iseloomulikud
	

	2. Tasakaalu ja dünaamika paaris-/rühmaelementide tasakaal kombineeritud harjutustes
	Ühe tüübi kerge üledomineerimine
	Ühe tüübi märkimisväärne üledomineerimine
	Ühe tüübi suur üledomineerimine

	3. Raskuselementide valiku variatsioon: nt. edasi, tagasi, kõrvale; vertikaalne, horisontaalne, kõhuli, selili, pööratud, kontaktis ja vaba
	
	Piiratud
	Ainult 1-2 tüüpi

	4. Keha kuju, positsiooni ja joone varieerumine paari/grupi staatika 

ning dünaamika elementides 
	2 kordub
	½ - ¾ on samad 
	Kõik on samad või 1-2 kasutatud korduvalt

	5. Staatilised elemendid erinevates toetuspunktides
	2 kordub
	½ - ¾ on samad
	Enam kui 3 sarnast kordub harjutuse jooksul

	6. Paaris-/rühmaelementide lähteasendite, toetuste/toetuspunktide, staatikaelementidesse minekute ja äratulekute varieerumine
	
	
	Enam kui 3 sarnast kordub harjutuse jooksul

	7. Dünaamikaelementide assisteerimine ja püüdmiste varieerumine
	2 kordub
	½ - ¾ on samad
	Enam kui 3 sarnast kordub harjutuse jooksul

	8. Pöörlemise ja telgede varieerumine
	
	2 kasutatud korduvalt
	1 kordub pidevalt või kogu aeg


KOREOGRAAFIA JA MUUSIKA INTERPRETEERIMINE 

(Koreograafia - maksimaalne maharvamine kuni 2.0)

(Muusika interpreteerimine – maksimaalne mahaarvamine kuni 2.0)

	Hindamiskriteerium
	Väike

0.1
	Ilmne

0.3
	Suur

0.5

	1. Harjutuse alguse ja/või lõpu selgus
	Valestart ühe või mitme partneri puhul
	Lõpetamine enne muusika lõppemist
	Muusika ei saada harjutust, kui ei ole tehniline probleem.

Lõpetamine peale muusika lõppemist.

Muusika koos sõnadega.

	2. Sujuvus raskuselementidesse minekul
	
	Ootamine või peatumine 4 ja enamaks sekundiks
	Ootamine peale suurt viga, et muusika järgi jõuaks

	3. Tempo või meeleolu: kerge, tugev, välja peetud; voolav, kiire, keskmine, aeglane, sünkopeeritud.  
	Kerge variatsiooni puudumine
	Märkimisväärne variatsiooni puudumine
	Ainult üks tempo või meeleolu muutumine harjutuse jooksul

	4. Sünkroonsus ja harmoonia partnerite vahel ja muusikaga 
	Kerge ebaharmoonia – 0.1 korra kohta
	Vääratus, tippimine ja põrkumine, mis häirib harmooniat
	Kukkumine või parandamine, mis häirib harmooniat või ei ole kooskõlas muusika  ja liikumisega

	5. Koreograafiliste sammude, pöörete, hüplemiste, lainetuste, staatika, hüpete, tõugete, maandumiste varieerumine
	Kerge variatsiooni puudumine
	Märkimisväärne variatsiooni puudumine
	Üks või kaks fraasi või individuaalset elementi kasutatud korduvalt

	6. Harjutusel on loogiline, jätkuv kulg ja artistlik terviklikkus
	Kerge liituvuse/sidusese ja jätkuvuse puudumine
	Märkimisväärne loogilisuse puudumine
	Täielik sidususe puudumine


ESITLUS JA MÕJU (Maksimaalne mahaarvamine kuni 2.0)

a. Esitlus 

	Hindamiskriteerium
	Väike

0.1
	Ilmne

0.3
	Suur

0.5

	1. Esitlus kohtunikele ja publikule kava alguses ja lõpus
	Kummagi puudumisel
	
	

	2. Käitumine väljaspool võistlusplatsi
	
	
	Ebasportlaslik käitumine

	3. Harjutus mitmete tehniliste vigadega, mis jätab kehvaks üldise mulje, liikuvuse ja mõju
	Väikesed tehnilised vead harjutuse 1 või 2 osas
	Mitmed tehnilised vead
	Tehnilised vead läbi kogu harjutuse

	4. Liigutuste amplituud – liikumise ja ruumi kasutuse täiuslikkus läbi kogu harjutuse
	Puudulik mõnedes osades
	Puudulik harjutuse mitmetes osades
	Puudulik läbi kogu harjutuse

	5. Partnerite kehamassi loogilisus – kaal ja keha tüüp
	Selge, kuid väike erinevus
	Märkimisväärne erinevus
	Suur vahe



	6. Iga partneri küpsuse ja/või psühholoogilise ettevalmistatuse sarnasus esitatava soorituse/harjutuse taseme jaoks
	Kergelt ebaühtlane
	Märkimisväärsed vahed

Üks partneritest on puudulikult ette valmistatud
	Täiskasvanu/lapse suhe

Kõik partnerid on puudulikult ette valmistatud

	7. Soorituse üleüldine loomingulisus ja paari/rühma identiteet
	
	Puudub personaalne identiteet
	


b. Kostüüm

	Hindamiskriteerium
	Väike 0.1
	Ilmne 0.3
	Suur 0.5

	1. Rahvuslik embleem peab kostüümil olema selgelt nähtav
	Ei ole selgelt nähtav
	Puudub
	

	2. Esitlusnõuded peavad olema täidetud
	
	Rikkumise korral
	

	3. 

· Kostüüm peab olema kooskõlas reeglitega: identne või teineteist täiendav

· Spordipüksid või jalaosa pikal kostüümil peavad olema heledates toonides või kaetud heleda joonega/lindiga

· Kaelajoon mitte madalamal kuni poolde rinnakusse, seljajoon ei tohi olla madalamal abaluudest

· Läbipaistmatu
	Ei ole teineteist täiendav
	Mustadel või tumedatel pükstel ei ole heledat joont 

Kaela- või seljajoon madalamal kui lubatud
	Läbipaistev

	4. Varukad ja sääred peavad olema liibuvad, pikk kostüüm peab olema liibuva ümber kogu keha
	
	
	Lotendav särk või püksid

Pikad püksid või pikk kostüüm ei ole keha ümber

	5. Teatraalsed, religioossed, temaatilised või kabaree stiilis kostüüm või bikiinilõiget imiteeriv disain või suurtes kogustes paljas keha ei ole lubatud
	
	
	1.0 Rikkumine

	6. Kostüümi kohendamine või keelatud kehaosa paljastumine 
	0.1 iga kohendamise eest.

Aluspesu, mida riietus ei kata.
	Kostüüm libiseb tagumiku vahele või tõuseb üle niudepiiri
	

	7. Ehted on keelatud
	
	Ehete kandmine
	

	8. Aksessuaarid peavad olema tagasihoidlikud ja kindlalt kinnitatud
	Kaotus harjutuse sooritamise käigus
	Teatraalsed aksessuaarid
	


c. Täiendav abi ja assisteerimine

	Hindamiskriteerium
	Väike
	Ilmne
	Suur

	1. Assisteerimine
	Võistlejad juhendavad suuliselt oma partnerit harjutuse käigus 0.1
	Juhendamine platsi kõrval.
	Lisamati kasutamine juhul, kui see ei ole lubatud.

Põranda märkimine soorituse tõhustamiseks.

	2. Treener on platsil
	
	
	0.5

	3. Füüsiline assisteerimine treeneri poolt 
	
	
	1.0


B-HINDE MAHAARVAMISED
SOORITUSVEAD

B-hinde mahaarvamisi määravad soorituskohtunikud.

Hindamiskriteeriumid

· Ebaefektiivsus ja ebaloogilisus elementide alustamisel ja lõpetamisel.

· Tehnilise soorituse efektiivsus.

· Sirutuse ja seisundi korrektsus.

· Paaris-, rühma- ja individuaalelementide amplituud (täielik sirutatus ja täiuslikkus).

· Staatikaelementide stabiilsus.

· Lennuelementide kõrgus ja pikkus vastavalt kirjeldustele.

· Kindel ja efektiivne püüdmine, paigale seadmine ja tõukamine.

· Maandumise kontrollimine.

Tehnilised vead

Illustreeritud näited erinevate tehniliste vigade suurusest on kokkuvõtlikult ära toodud FIG’i juhendites Artiklis 38.13.

Sooritusvigade eest tehakse mahaarvamisi maksimumskoorist 10.00 kasutades järgmist mahaarvamiste skaalat:

· Väike viga

0.1-0.2

· Ilmne viga

0.3

· Suur viga

0.5-1.0

Üksiku elemendi sooritamise eest, kaasa arvatud selle alustamise eest ei või vähendus olla suurem kui 1.0 punkti. Maandumisi ja kukkumisi hinnatakse täiendavalt.

SOORITUSVIGADE TABEL

Amplituud

	Hindamiskriteerium
	Väike
	Ilmne
	Suur

	1. Sirutuse, amplituudi või pingutuse kaotus elementides, 

kus põlved, pöiad või käed on kergelt kõverdatud, selg või keha puusavööst paindes.
	0.1-0.2
	0.3
	0.5

	2. Täielikult välja sirutamata põlved, pöiad ja käed harjutustes, mis nõuavad sirutust
	0.1-0.2
	0.3
	


Keha positsioon

	Hindamiskriteerium
	Väike
	Ilmne
	Suur

	1. Kätelseis, mis ei ole sooritatud vertikaalses või ideaalses 

positsioonis
	0.1-0.2
	0.3
	0.5

	2. Tahapaine ja/või paine puusadest püüdes säilitada sirget positsiooni
	0.1-0.2
	0.3
	0.5

	3. Kätelseisus käte, põlvede, pöidade, randmete kõverdamine 
	0.1 
	0.3
	0.5

	4. Jalgade asend elementides üleval- või allpool ideaalset asendit
	0.1-0.2
	0.3
	0.5

	5. Spagaat vähem kui 180º või puusade kõrvalekaldumine spagaatkätelseisus, spagaadis või aeglases tirelringis 
	0.1-0.2
	0.3
	0.5


Kõhklused, sammud ja vääratused

	Hindamiskriteerium
	Väike
	Ilmne
	Suur

	1. Ülemise kõhklus elemendi sooritamisel, samuti ronimise või ülemineku korrigeerimine  
	0.1-0.2
	0.3
	

	2. Kõhklus ülemineku faasis peatades elemendi sujuva dünaamika
	0.1-0.2
	
	

	3. Hüplemised või sammud toetamisel, püüdmisel või maandumisel. 1-2 sammu - väike; 3 või 1 suur samm – ilmne; 4+ - suur.
	0.1
	0.3
	0.5

	4. Käe või jala vääratus ronimisel, tasakaalu hoidmisel või üleminekutel
	
	
	0.5


Ebastabiilsus

	Hindamiskriteerium
	Väike
	Ilmne
	Suur

	1. Alumise ebastabiilsus või värin elemendi ehitamise käigus, ronimisel, toetamisel, staatilisel hoidmisel või ülemineku sooritamisel
	0.1-0.2
	0.3
	

	2. Alumise liikumine kandadelt varvastele või sammumine partneri(te) püüdmisel või elemendi stabiliseerimisel
	0.1-0.2
	0.3
	

	3. Positsiooni korrigeerimine peale püüdmist või enne viset, paigaleseadmisel või tasakaalu stabiliseerimisel
	0.1
	0.3
	

	4. Partneri või põranda kerge puudutamine tasakaalu säilitamiseks partneril või maandumisel
	0.1
	
	

	5. Partneri ilmne toetamine või stabiliseerimine tasakaalu säilitamiseks partneril või maandumisel
	
	0.3
	

	6. Ühe jala, käe või muu kehaosa platvormilt läbi vajumine või toetuspunktilt maha libisemine sooritades dünaamilist püüdmist või maandumist partneril
	
	
	0.5

	7. Ühele põlvele libisemine või kukkumine või ühe käe maha panemine, pea või õla panemine partneri peale või vastu
	
	
	0.5

	8. Alumise hetkeline keha või õlgade surumine vastu ülemist eesmärgiga stabiliseerida ülemist
	
	0.3
	

	9. Alumis(t)e pea(de) või õlgade surumine vastu ülemist eesmärgiga hoida stabiilsust või vältida kukkumist
	
	
	0.5

	10. Partneri(te) täiendav toetamine kukkumise vältimiseks (nt püüdmise ebaõnnestumisel või täpse allatuleku saavutamiseks)
	
	
	1.0

	11. Dünaamika kaotamine järjestikustes dünaamilistes elementides
	Ei
	loeta
	lingiks (link)

	12. Viga püüdmisel põhjustades kerge korrigeerimise enne jätkamist
	0.1-0.2
	
	

	13.* Maandumisjärgne fikseerimatus (1 sek) elemendi sooritamise järel
	
	0.3
	

	14.* Dünaamika/tempo kaotus individuaalsetes kavaosades
	0.2 iga kaotuse kohta
	
	


Pöörlemine

	Hindamiskriteerium
	Väike
	Ilmne
	Suur

	1. Üle- või alapöörlemine 30º võrra ja rohkem
	
	0.3
	

	2.Üle- või alapöörlemine 45º võrra ja rohkem
	
	
	0.5

	3. Ühe käe või jala libisemine partnerilt staatilise elemendi sooritamisel ja kukkumise ärahoidmine käte abil
	
	
	0.5


Elementide mittesooritamine ja kukkumised

	Hindamiskriteerium
	Väike
	Ilmne
	Suur

	1. Elemendi mittesooritamine ilma kukkumiseta
	
	
	0.5

	2. Elemendi varajane lõpetamine, mis on küll loogiline ja kontrollitud, kuid peatab selgelt elemendi täieliku sooritamise
	
	
	0.5

	3. Partneri kavatsemata, ebaloogiline või kontrollimatu, kuid kukkumata tulek põrandale tasakaalu- või tugipunktist
	
	
	0.5

	4. Partneri alustatud elemendi või alustatud individuaalelemendi mittesooritamine (va kukkumine) või maandumine väljaspool platsi
	
	
	0.5 

Raskusväärtust ei anta

	5. Ettepoole või tahapoole rullumine maandumisel ilma eelneva fikseeritud positsioonita jalgadel
	
	
	1.0

	6. Mõlema jala või käe libisemine läbi platvormi, maha õlgadelt või muudelt toetuspunktidel partneri kehal tasakaalustamise või püüdmise käigus
	
	
	1.0

	7. Kukkumine partneri(telt) põrandale sooritades püramiidi või paariselementi või maha platvormilt ilma kontrollimata või loogilise maandumiseta
	
	
	1.0

	8. Mõlema jala või käe mahalibisemine õlgadelt või muult toetuspunktilt, mille tõttu toetaja(d) peavad kukkumist vältima
	
	
	1.0

	9. Kontrollimatu maandumine või kukkumine põrandal või põrandale, kukkudes pea peale, istmikule, ette, taha või küljele, kätele ja põlvedele korraga, nii kätele kui jalgadele või mõlemale põlvele
	
	
	1.0

	10. Täielik kõrvalekaldumine individuaal-, paaris- või rühmaelemendi sooritamisel
	
	
	1.0


Harjutuste kompositsioon staatilistes paaris- ja rühmaelementides

Kõik staatilised paaris- ja rühmaelemendid tuleb fikseerida vähemalt 3-ks sekundiks (kui kavas ei ole ette nähtud teisiti).

Kui paaris- või rühmaelement on alustatud, kuid mitte lõpule viidud või on fikseeritud vähem kui 1 sekund, ei anta elemendile raskusväärtust ning soorituskohtunik teeb mahaarvamise väärtuses 0.5 punkti mittesooritamise või 1.0 punkti kukkumise eest (Artikkel 38.12.6. FIG). Raskuskohtunik teeb mahaarvamise 0.9 punkti (Artikkel 36.4.5+7. FIG) ja elementi ei loeta erinõudeks (Artikkel 19,21,23. FIG). Kui kukkumine toimub peale elemendi sooritust, tehakse mahaarvamine eraldi tehnilise vea ja kukkumise kohta.

Harjutuste kompositsioon dünaamilistes paaris- ja rühmaelementides

Kui dünaamiline element on alustatud, kuid mitte lõpule viidud, teeb soorituskohtunik mahaarvamise 0.5 punkti mittesooritamise või 1.0 punkti kukkumise eest. Element kaotab raskusväärtuse. Elementi ei loeta erinõudeks. 

Kui dünaamilise elemendi kõik faasid on sooritatud, aga partnerit ei püüta kinni kontrollitult, teeb soorituskohtunik mahaarvamise 0.5 punkti kui tõsise vea eest. Kui partner pillatakse maha või kukub püüdmisel või maandumisel, tehakse mahaarvamine 1.0 punkti (Artikkel 38.12.6. FIG). Mõlemal juhul säilib elemendi raskusväärtus ja elementi loetakse erinõudeks.

Harjutuste kompositsioon individuaalsete elementidega

Juhul, kui üks partner ei soorita individuaalset elementi, ei anta raskusväärtust ka teis(t)e partneri(te) poolt sooritatud elemendile. Samuti ei loeta neid erinõuete täitmiseks.

Iga partneri individuaalse elemendi sooritamist hinnatakse eraldi.

Kui paaris-, rühma- või individuaalelement on alustatud, kuid mitte sooritatud, teeb soorituskohtunik mahaarvamise 0.5 punkti elemendi mittesooritamise eest. Kukkumise korral tehakse mahaarvamise 1.0 punkti (Artikkel 38.12.6. FIG). Elemendile ei anta raskusväärtust ja seda ei loeta erinõuete täitmiseks. 

Individuaalse staatiliste elementide puhul võidakse teha mahaarvamine fikseerimatuse eest, näiteks tiritammi puhul (Artikkel 18.6. FIG).

