"~ BATUUDIHUPETE JA TOPELT-TRAMPETI HUPETE

KOHTUNIKE KOOLITUS
26. — 27.03.2022.a. Tartus

So

Korraldajad: SK Biomechanics Group koostoos Eesti Voimlemisliiduga
Lektorid: Sigrid Pedoson, Karin Joala

Ajakava:
Laupaev, 26.03

10.00 — 11.00 Batuudi FIG voistlusmaaruste tutvustamine ja hindamise pdhimétted
11.00 — 11.30 Batuudi horisontaalse liikumise hindamine

11.30 — 13.00 Batuudi elementide soorituse hindamine

13.00 — 14.00 Lbuna

14.00 — 15.30 Batuudi raskuselementide hindamine

15.30 — 16.00 Topelt-trampeti FIG vdistlusmaaruste tutvustamine ja hindamise
pdhimdtted

16.00 — 17:00 Topelt-trampeti elementide soorituse hindamine

17.00 — 18.00 Topelt-trampeti raskuselementide hindamine

18.00 — 18.30 Kokkuvéte, kisimused

Puhapaev, 27.03

09.00 — 09.30 Batuudi teooriaeksam (Selle eest ei saa koolitustunde!)

09.30 — 10:00 Batuudi horisontaalse liikumise hindamine

10.00 — 10:30 Batuudi horisontaalse liikumise hindamise eksam (Selle eest ei saa
koolitustunde!)

10.30 — 11:00 Batuudi elementide soorituse hindamine

11.00 — 11:30 Batuudi elementide soorituse hindamise eksam (Selle eest ei saa
koolitustunde!)

11.30 — 12.30 Batuudi raskuselementide hindamine

12.30 — 13.00 Batuudihlpete raskuselementide hindamise eksam (Selle eest ei
saa koolitustunde!)

13.00 — 14.00 Léuna

14.00 — 14.30 Topelt-trampeti teooriacksam (Selle eest ei saa koolitustunde!)
14.30 — 15.00 Topelt-trampeti elementide soorituse hindamine

15.00 — 15.30 Topelt-trampeti elementide soorituse hindamise eksam (Selle eest
ei saa koolitustunde!)

15.30 — 16.00 Topelt-trampeti raskuselementide hindamine

16.00 — 16.30 Topelt-trampeti raskuselementide hindamise eksam (Selle eest ei
saa koolitustunde!)

16.30 — 17.00 Tulemuste teatamine, kokkuvédte

Osalejatele valjastatakse taiendkoolituse labimist tdendav tunnistus vastavalt
kohalviibitud ajale, max 15 tundi (10 + 5). Eksami edukalt sooritanutele
omistatakse batuudihupete/topelt-trambeti-hlipete vabariikliku kohtuniku
kategooria. Osaleda vdib ka ainult Uhe ala koolitusel/eksamil.

Osavotutasu: kaks ala 70.- EUR, uks ala 50.- EUR (ei sisalda toitlustust ega
majutust) tasuda Ulekande teel hiljemalt 25. méartsiks 2022 MTU SK Biomechanics
group arvele EE352200221014113212 SWEDBANK vai sularahas kohapeal enne
kursuse algust. Arve soovijatel palume aegsasti teatada maksja rekvisiidid.



Eelregistreerimine kuni 20. marts 2022.a. korraldajate e-posti aadressil:
sigrid@trampoline.ee ja koopia eevi@eevl.ee

Tapne koolituse asukoht selgub peale registreerimist.

Lisainfo:

sigrid@trampoline.ee
tel. 55 596 835
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