TeamGym toimkonna juhatuse koosoleku protokoll
03.12.2023, VK Akros Tartu

Osalejad: Olga Gogoladze, Pavel Kudinski, Oliver Arg, Reigo Varava, Johanna Taggu,
Angeliina Semjonova.

Kiilalised: Tatjana Kabrits, Maria lvantsenko

Koosoleku teemad:

1. TeamGym toimkonna tegutsemine
2. TG koondise moodustamine
3. Eesti MV 2024

1. TG toimkonna tegutsemine

Toimus arutelu : kuidas paremini arendada TG ala ja milliseid probleemid on voimalik
lahendada 14bi TG TK , milliseid koos EEVL-ga

Koik kohalviibijad avaldasid oma arvamust.

Arutelude kdigus jouti iihisele arusaamisele, et TG Eestis korraldavad klubid vdistlused nagu
turniirid, ,laagrid ja thised treeningud Koige suurem panustamine TG arendamiseks on
hetkel 2 klubis Tallinn ( Trefoil ) ja Tartus ( Akros)

TG meeldib ka teistele klubidel, kes tegelevad akrobaatikaga ( isegi harrastuse tasemel) ja
nad soovivad ka proovida arendada ennast

kui nendel puudub vastavalt varustus ja teadmised.

Siin on motlemis koht kuidas TG TK on voimeline abiks olla huvilistele Tg tutvustamiseks
ja arendmiseks.
Ettepanekud: Lébiviia mitme klubidega koost66 nagu
1. treeningud, spordilaagrid
2. Treenerite koolituse

Otsus:
Koostada aastaplaani nendele siindmusele ( Téhtaeg 29.12.2023 )



2. Eesti TeamGym koondisesse selekteerimine

Selection/Tryouts annab {ilevaate sportlaste vOimetest ning nende fiilisilisest/vaimsest
valmidusest, lihtsustab vdimlejate jagamist tiimidesse. Annab parima vOimaluse tiimide
ettevalmistuse planeerimiseks ning aitab konkreetseid eesmirke piistitada.

Selection/Tryouts -i

Eesmargid:

e Eesti Teamgym koondise moodustamine EM 2024 minekuks

e Proovida moodustada nii MIX, kui ka MEN’s tiimi (Seniori kategoorias)

e Uue kogemuse loomine nii treeneritele kui ka sportlastele

e Uue siisteemi loomine Eesti TeamGym-i Koondisesse pddsemiseks.

Selle tiiibi valimised hdlbustavad sportlaste jaotust erinevate voistluskategooriate
meeskondadesse. Valimisel saab leida ndrgad kohad, mis vajavad parandamist ning tdsta

sportlaste motivatsiooni tdnu vodistlusele koondise koha pdrast. Samuti suunavad valimised
pidama koondises olemine vairtuslikuks, kuna enda koha pealt on vaja vdistelda.

Otsustati: Koostada teevusplaani , registreerimis lehe , mérkida esmased ajad katsetamiseks

(27.01.2024 , 03.02.2024) .

3.TG EMV 2024

Planeeritud TG Eesti MV 2024 Tartus. (Mai 2024)
Korraldaja TG TK ja EEVL

Otsustati: Korraldada TG Eesti MV 2024 planeeritud kujul ning vdtta juhendi koostamise
aluseks 2023 a. juhend.

Koosoleku juhataja ja protokollija: Olga Gogoladze



