
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Võimleja ABC 

20.-21. juuni 2026 

A.Le Coq Sport spordimaja, Tartu  

 
Eesti Võimlemisliit korraldab 20.-21. juuni 2026 iluvõimlejate ühislaagri, kuhu on oodatud 
kõik mini-, laste-, noorte-, juunior- ja meistriklassi võimlejad. Projekti eesmärgiks on 
iluvõimlejate ja treenerite meeskonnavaimu ning ühtekuuluvustunde kasvatamine, 
tunnustatud treenerite ja koolitajate käe all kogemuse saamine ning heade 
treeningtingimuste pakkumine. 
 
Korraldaja:                Eesti Võimlemisliit 

Koolituse kuraator:  Margot Võsokov, spordidirektor 

Koolitajad:                Laura Traets (BUL) olümpiavõitja –  vahenditehnika RGI & RGG  

                                   Vasilina Kuksova – koreograafia / tants    

                                   Laurabell Kabrits – üld- ja vahenditehnika  

Aeg:                           20.-21. juuni 2026 

Koht:                          A. Le Coq Sport spordimaja (Ihaste tee 7, 51011 Tartu) 

Osavõtutasu:  Võimleja 150 € (1 päev 100€) 

                                   Treener 75 € (1 päev 50€)  

 

Plaaneritud treeningud: 

➢ RGG koostööd  

➢ Erialaspetsiifiline üldfüüsiline ettevalmistus 

➢ Vahenditehnika (rõngas, pall, kurikad, lint) 

➢ Tantsutreening / koreograafia 
 

Registreerimine ja tasumine lingil: https://iseteenindus.eevl.ee/et/registreeru/register 
kuni 30.05.2026.  
PS! Koolituse eest on võimalik tasuda ka kohapeal sularahas või arvega, instruktsioonid 
selleks leiad koolituskutse lõpust.  

Tunnivaatlusanalüüsiga on treeneritel võimalik saada kuni 12 täiendkoolitustundi.  

Lisainfo: Margot Võsokov 56493901, margot@eevl.ee 
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ORIENTEERUV AJAKAVA 
 

Laupäev, 20. juuni 

10:00-13:00 Treeningud 

13:00-14:00 Lõuna  

14:00-18:00 Treeningud  

         

Pühapäev, 21. juuni 

10:00-13:00 Treeningud 

13:00-14:00 Lõuna  

14:00-17:30 Treeningud  

 

 

INSTRUKTSIOONID SULARAHAS VÕI ARVEGA TASUMISEKS: 

 

1. Vormista ost tavapäraselt, kuid lisa märkuste lahtrisse – Soovin tasuda sularahas või 

Soovin tasuda arvega (lisa organisatsioon, kellele arve esitada) 

 

  



 

 

2. Vajuta nuppu kinnita tellimus.  

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Ekraan peab kuvama Tellimus esitatud, kuid tellimuse eest on tasumata! Siinkohal võid 

tellimuse pooleli jätta, registreerimissoov on jõudnud Eesti Võimlemisliiduni.  


